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Mesures du corps
(veuillez entrer en cm)

Bréve description

s‘il vous plait
noter lors de la mesure

Hauteur du corps

la téte aux pieds
(sans chaussures)

Distance entre le point le plus haut
de la téte et la plante du pied en
position verticale

Tour de poitrine /

Point le plus fort dans

Circonférence horizontale maxi-
male sous les aisselles sur la plus

Hauteur du genou

rotule a la plante du pied

Bousiller Zone de la poitrine haute expression de la poitrine
. Circonférence sur la taille naturelle
. Tour de taille naturel, .
3 | Tour de taille . o entre le point le plus haut des
partie la plus étroite ~
hanches et le cotes les plus basses
Circonférence horizontale maxi-
4 Tour de fesses / Point le plus fort dans male au niveau des fesses /
Tour de hanches Zone des hanches hanches a l'expression latérale ou
arriére la plus forte
Circonférence a la base du cou au
5 |Tourde cou Circonférence du cou niveau dela septleme ve’rtebre
cervicale et des points d‘attache
de l‘épaule
, . Longueur de labase ducouala
Largeur d'épaule / De la base du cou a . 2 .
6 Longueur d'épaule Point d‘épaule pomFe de ['épaule (acromion)
soutiens-gorge tombants
. . . Distance de la septieéme vertébre
Longueur du dos / Septieme vertébre cervi- ; N : ]
7 Longueur de la taille cale en haut a la taille cervicale a la taille, mesuree le
long de la colonne vertébrale
Cou - Entrejambe — Longueur de la base du cou jusqu‘a
8 |Longueur du torse Septiéme vertebre Entrejambe jusqu‘au septiéme
cervicale Vertebres cervicales
. . . Mesuré sur le coté du corps
Longueur du cote / Distance latérale Distance entre la taille et Plante
9 |Longueur de jambe Taille a la plante du pied . s
e du pied (de la taille a la hanche le
extérieure (sans chaussures) \
meétre ruban marche Corps le long)
Longueur de foulée / Augmentation de la Distance verticale entre le point
10 | Longueur intérieure distance Plante du pied le plus profond du tronc (pas) et
de la jambe (sans chaussures) espace de stand
Longueur des Fesses . , . N Mesuré sur le coté du corps
11 |/ Profondeur des Elstar:\ce latérale Taille a la Distance entre la taille et Tour de
hanches anche hanches
. . s Mesuré sur le c6té du corps
Distance taille au milieu de | . . -
12 | Longueur genou Distance de la taille au milieu
la rotule
de la rotule
. - Mesuré sur le c6té du corps
13 Mollet / Distance du milieu de la Distance entre le centre de

Genouilléere a la plante du pied
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Mesures du corps s I s‘il vous plait
(veuillez entrer en cm) Breve description noter lors de la mesure
. Circonférence horizontale
. Point le plus fort dans . ..
14 | Tour de cuisse . maximale dans la région de la
Zone de la cuisse . -
cuisse (le plus fort Expression)
. Circonférence horizontale
Point le plus fort dans .
15 | Tour de mollet maximale dans la zone du mollet
Zone des mollets .
(le plus fort Expression)
La plus petite taille en Circonférence horizontale
16 | Tour de cheville piusp . minimale de la jambe au-dessus de
Zone de la cheville .
la cheville
s . Distance entre le septieme
Septiéme vertébre . .
. . Vertebre cervicale au-dessus de la
17 | Longueur de bras cervicale — Pointe de . ” . \ .
i - pointe de l‘épaule jusqu‘au poignet
[‘épaule - Poignet s .
sur le coté position bras tendu
s s Distance entre la pointe de
18 Longueur du bras Point d epa.ule [‘épaule au-dessus du coude et le
extérieur Coude - Poignet - R .
poignet a bras plié tombant
Distance point d'épaule — | Distance entre la pointe de
19 | Longueur du bras P P ‘épaule et le coude avec le bras
Coude L .
légérement plié pendant
. ) . Circonférence horizontale
20 Circonférence du Point le plus fort dans maximale dans la partie supérieure
bras Zone du haut du bras )
du bras (le plus fort Expression)
. Circonférence horizontale maxima-
Circonférence de Point le plus fort dans \ )
21 | '3vant-bras Zone de l'avant-bras ledanslazonedglavantbrasﬂe
plus fort Expression)
22 | Tour de poignet Portée sur Os du carpe Portée sur le Os du carpe mesurés
23 | Poids Spécification en kg
24 | Pointure Speafmahpndaquurope
centrale Dimensions
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